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1° e 2° Ano / Fisica e Quimica
COMPONENTE DA FORMACAO CIENTIFICA
A disciplina de Fisica e Quimica, duas areas estruturantes das ciéncias experimentais, visa proporcionar aprendizagens cientificas de base, que correspondam, simultaneamente, as exigéncias de uma formacéo
escolar de nivel secundario e de uma qualificacdo profissional de nivel 4 do Quadro Nacional de Qualificacoes (QNQ). Nesta disciplina, o processo de ensino e de aprendizagem deve contemplar aulas
eminentemente praticas, colocando o aluno como elemento ativo na vivéncia e na resolucdo de problemas, estimulando competéncias de selecao, analise, interpretacdo e avaliacao critica de informacéo,
relativa a situacdes concretas. Devem, também, ser privilegiados espacos de debate e de apresentacao de trabalhos, de forma a estimular competéncias de questionamento e de argumentacéo.

DOMINIO DESCRITORES do - PONDERACAO
APRENDIZAGENS PERFIL do ALUNO INSTRUMENTOS e TECNICAS PARCIAL | TOTAL
Conhecedor/sabedor/culto/
- Conhecer, compreender e aplicar conceitos essenciais. informado (A, B, G, |, J) Testes escritos:
Con'hec1,n.1ento - Aplicar conhecimentos a novas situagdes. Criativo/analitico (A, B, C, (1 por modulo)
cientifico D, G) 35%
- Interpretar e tirar conclusGes de textos, tabelas, graficos, '
representacdes e atividades préaticas. Egdallgagoﬁ IT;/ estigador
- Expressar e aplicar os conceitos cientificos, com clareza. Respeitador da diferenca EJIGrelha dﬁ Ogserval?ao go ;
o - Planificar/ executar atividades. /do outro (A, B, E, F, H) €SeEmMpenno da realizacao de
= _ i uma atividade 10%
g - Usar o equipamento selecionado de forma adequada | Sistematizador/organizado | laboratorial/experimental
E respeitando as normas de seguranca. r(ABC1J) (1 por médulo) 75%
< Prati i - Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e | C11ativo (A, C, D, 1)
o ratico, Laboratorial e tionador (A, F, G, 1,J) | - Relatérios de atividades
O | experimental evidéncias obtidas a partir de atividades praticas, | Questionador (A, F, G, 1) experimentais ou
.2 laboratoriais e experimentais. Participativo/Colaborador praticas/Portefdlios/ Trabalhos 25%
-4 , o o - (B.C.D.E.F) de pesquisa/ Posteres
< - Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente ) i € pesq ] L
=) Responsavel/Auténomo cientificos/ Fichas de avaliagdo
% fundamentadas e relacionadas com a Ciéncia, Tecnologia, | (C, D, E, F, G, | J) individual ou em
= Sociedade e Ambiente (CTSA . . grupo/Apresentacoes orais/
S . ( ) Cuidador de si e do outro | o015 de grupo/ Atividade
Saber comunicar em - Expressar-se com eficécia, clareza e rigor cientifico. (B.E F.G) Prética de Sala de aula/
ciencia - Avrticular conhecimentos de diferentes disciplinas para | Autoavaliador (transversal | Participagao em projetos,
as areas) concursos e outras atividades.
aprofundar tdpicos de Fisica e Quimica. (1 por mddulo)
Comunicador (A, B, D, E, 5%
H) - Projeto interdisciplinar (*)




DESENVOLVIMENTO

e Participacao.
e Autonomia.

e Responsabilidade.

PESSOAL E
INTERPESSOAL

e Cooperacao.

- Grelha de observacdo direta:

ABGDERGHRT | (1pormodulo)

25%

APURAMENTO DAS CLASSIFICACOES EM CADA UM DOS PERIODOS

* Caso a disciplina nao se inclua no Projeto Interdisciplinar, o peso a atribuir no item “Relatorios de atividades experimentais ou praticas/...” sera 30%

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):

A Linguagens e textos

B Informacao e comunicacao

C Raciocinio e resolucao de problemas

D Pensamento critico e pensamento criativo
E Relacionamento interpessoal

F Desenvolvimento pessoal e autonomia;
G Bem-estar, salde e ambiente

H Sensibilidade estética e artistica

I Saber cientifico, técnico e tecnologico
J Consciéncia e dominio do corpo
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DIMENSAO DA AVALIACAO - CONHECIMENTO E COMUNICACAO
DESCRITORES DE DESEMPENHO

14a 17 7a9
18 a 20 VALORES VALORES 10 a 13 VALORES VALORES 12 6 VALORES

- Conhece, compreende e aplica conceitos -Conhece, compreende e aplica conceitos

essenciais. essenciais com muita dificuldade.

- Aplica conhecimentos a novas situagoes. - Né&o aplica os conhecimentos a novas
- Conhece, compreende e aplica inequivocamente - Interpreta e tira conclusdes de textos, tabelas, situagdes.
conceitos essenciais. graficos, representacdes e atividades praticas. - Interpreta, com muita dificuldade, sem
- Aplica com rigor conhecimentos a novas situagoes. tirar concluses de textos, tabelas, gréficos,
- Interpreta e tira conclusdes de textos, tabelas, graficos, - Expressa e aplica os conceitos cientificos, representacoes e atividades praticas.
representacbes e atividades praticas com muita com clareza. - Ndo expressa nem aplica os conceitos
facilidade. - Planifica/executa atividades. cientificos, com clareza.
- Expressa e aplica os conceitos cientificos, com o - Planifica/lexecuta com  muita
bastante clareza. o - Usa o equipamento selecionado de forma [a) dificuldade as atividades.

-Planifica/executa atividades eficazmente. ) adequada respeitando as normas de seguranca. — - N&o usa o equipamento selecionado de

- Usa sempre o equipamento selecionado de forma ‘E - Constroi explicaces cientificas baseadas em E forma adequada, ndo respeitando as normas
adequada respeitando as normas de seguranca. o conceitos e evidéncias obtidas a partir de E de seguranca.
- Constréi com eficécia e rigor explicagdes cientificas E atividades praticas, laboratoriais e Z - Raramente constréi explicagdes cientificas
baseadas em conceitos e evidéncias obtidas a partir de P experimentais. - baseadas em conceitos e evidéncias obtidas a
atividades praticas, laboratoriais e experimentais. d \E partir de atividades praticas, laboratoriais e
- Formula e comunica facilmente opinibes criticas, S - Formula e comunica opinibes criticas, 2 experimentais.
cientificamente fundamentadas e relacionadas com a 2 cientificamente fundamentadas e relacionadas

Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA).

- Expressa-se corretamente, com clareza e rigor
cientifico.

-Articula  sistematicamente  conhecimentos  de
diferentes disciplinas para aprofundar tdpicos de Fisica
e Quimica.

com a Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente (CTSA).

- Expressa-se com facilidade revelando algum
rigor cientifico.

- Articula conhecimentos de diferentes
disciplinas para aprofundar tépicos de Fisica e
Quimica.

- Raramente formula e comunica opinides
criticas, cientificamente fundamentadas e
relacionadas com a Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente (CTSA).

- Expressa-se com muita dificuldade e pouca
clareza.

-Articula esporadicamente conhecimentos de
diferentes disciplinas para aprofundar
topicos de Fisica e Quimica.
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