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CRITERIOS DE AVALIACAO CURSOS PROFISSIONAIS (Secundario)

Curso Profissional Técnico de Desporto

1°Ano / Estudo do Movimento
COMPONENTE DA FORMACZ\O CIENTIFICA
A disciplina de Estudo do Movimento destina-se a proporcionar aprendizagens cientificas de base, que correspondam, simultaneamente, as exigéncias de uma formacdo de nivel
secundario e de nivel 4 de qualificagdo do Quadro Nacional de Qualificacbes (QNQ). As Aprendizagens Essenciais (AE) desta disciplina devem proporcionar o desenvolvimento de
competéncias fundamentais ao nivel da literacia cientifica, da expressdo artistica, do dominio do corpo e da utilizacdo das tecnologias de informacdo e comunicacéo, entre outras,
servindo de suporte a componente de formagé&o tecnologica e contribuindo para o exercicio de uma cidadania consciente e interventiva.

DOMINIO AREAS DE PONDERACAO

A N2 INSTRUMENTOS/TECNICAS
APRENDIZAGENS COMPETENCIAS do -
PERFIL do ALUNO de AVALIACAO PARCIAL TOTAL




CONHECIMENTO E COMUNICACAO

Conhecimento Cientifico
Conceptual

Conhecimento Cientifico
Procedimental

Comunicagdo em Ciéncia

- Compreender, adquirir, consolidar e mobilizar conhecimentos
especificos da disciplina

- Aplicar os conhecimentos da disciplina a novas situagGes ou
problemas;

- Pesquisar e sistematizar informagdes, integrando saberes prévios,
para construir novos conhecimentos;

- Comunicar resultados de trabalhos praticos, de forma organizada e
diversificada (comunicagdo oral e/ou escrita), numa perspetiva de
CTSA, com recurso a utilizagdo de dispositivos de tecnologias de
informagdo e comunicagdo;

- Realizar atividades em ambientes exteriores a sala de aula,
articuladas com outras atividades praticas;

- Executar e interpretar atividades laboratoriais simples;

- Articular conhecimentos de diferentes disciplinas/areas de
educacdo e formagdo para aprofundar tdépicos de Biologia,
relacionados com a especificidade de cada Curso Profissional.

- Apresentar ideias e projetos e explicar conceitos;

- Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente
fundamentadas e relacionadas com Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente (CTSA).

- Diversificar as formas e os meios de comunicagéo;

- Expressar-se com eficacia e clareza, utilizando linguagem cientifica
adequada;

- Recorrer a informagao disponivel em fontes documentais fisicas e
digitais para fazer apresentacgoes;

-Exprimir criativamente as aprendizagens

Conhecedor/sabedor/cult
o/informado
(A,B,G,1,))

Sistematizador/Organizador
(A,B,C,1,))

Critico/Analitico
(A,B,C; D, G)

Questionador
(A F,G, 1))

Indagador/Investigador
(C,D,F,H,1)

Criativo
(A, C,D,J)

Respeitador da diferenga/do
outro
(A,B.E F, G)

Participativo/colaborador
(B,C,D,EF)

Responsével/Auténomo
(C,D,E FG, 1))

Cuidador de si e do outro
(B,E F,G)

- Testes escritos;
- Trabalhos de Projeto;

(UM por Médulo)

- Trabalhos individuais e/ou de

grupo:
v

Grelha de registo de
observagdo de atividades
laboratoriais;

Trabalhos de
pesquisa/investigacdo;
Trabalhos no ambito do
Projeto Interdisciplinar;
Apresentagdes orais
(Exposi¢do/Debate)
Péster/Cartaz;
Sintese/Resumo/Reflexd
o (videos, textos, aula,
etc.)

(UM por Médulo)

45%

30%

75%
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-

S | o Participaggo. 6%

v H 5 o,

a e Autonomia. - Grelhas de observagdo 6%
A,B,CD,E,F H, 1 . . . 25%

E e Responsabilidade. -B,C,D,EFGH, direta/Rubrica de avaliagdo 7% >%

e e Cooperagdo. (2 por Médulo) 6%

z

DESENVOLVIMENT
O PESSOAL E

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):

A Linguagens e textos F Desenvolvimento pessoal e autonomia;
B Informacao e comunicacao G Bem-estar, salde e ambiente

C Raciocinio e resolucao de problemas H Sensibilidade estética e artistica

D Pensamento critico e pensamento criativo | Saber cientifico, técnico e tecnologico
E Relacionamento interpessoal J Consciéncia e dominio do corpo
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DIMENSAO DA AVALIAGCAO - CONHECIMENTO E COMUNICAGCAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO

18 a 20 valores

14a 17
valores

10 a 13 valores

7a9
valores

1 a 6 valores
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-Compreende, adquire, consolida e mobiliza com
facilidade, conhecimentos especificos da disciplina;

- Aplica com facilidade, os conhecimentos da
disciplina a novas situagdes ou problemas;

- Pesquisa e sistematiza com muita facilidade e com
eficacia informacdes, integrando saberes prévios,
para construir novos conhecimentos;

- Comunica resultados de trabalhos praticos, de forma
muito organizada e diversificada (comunicacao oral
e/ou escrita), numa perspetiva de CTSA, com recurso
a utilizacdo de dispositivos de tecnologias de
informacao e comunicacao;

- Realiza com rigor atividades em ambientes
exteriores a sala de aula, articuladas com outras
atividades praticas;

- Executa e interpreta de forma rigorosa e eficaz
atividades laboratoriais simples;

-Articula de forma eficaz conhecimentos de diferentes
disciplinas/areas de educacdo e formacdao para
aprofundar topicos de Biologia, relacionados com a
especificidade de cada Curso Profissional.

NIVEL INTERMEDIO

- Compreende, adquire, consolida e mobiliza
de forma satisfatéria, = conhecimentos
especificos da disciplina;

- Aplica satisfatoriamente, os conhecimentos
da disciplina a novas situacdes ou problemas;

- Pesquisa e sistematiza de forma satisfatoria
informacoes, integrando saberes prévios, para
construir novos conhecimentos;

- Comunica resultados de trabalhos praticos,
com alguma organizacao e diversidade
(comunicacao oral e/ou escrita), numa
perspetiva de CTSA, recorrendo por vezes a
utilizacao de dispositivos de tecnologias de
informacao e comunicacao;

- Realiza de forma satisfatoria atividades em
ambientes exteriores a sala de aula,
articuladas com outras atividades pratica;

- Executa e interpreta de forma satisfatoria
atividades laboratoriais simples;

-Articula satisfatoriamente conhecimentos de
diferentes disciplinas/areas de educacao e
formacao para aprofundar topicos de Biologia,
relacionados com a especificidade de cada
Curso Profissional.

NIVEL INTERMEDIO

Tem dificuldade em compreender, adquirir,
consolidar e mobilizar conhecimentos especificos
da disciplina;

- Tem dificuldade em aplicar os conhecimentos
da disciplina a novas situacdes ou problemas;

- Tem dificuldade em pesquisar, sistematizar
informacdes e integrar saberes prévios, para
construir novos conhecimentos;

- Comunica resultados de trabalhos praticos, de
forma pouco organizada e pouco diversificada
(comunicacao oral e/ou escrita), numa
perspetiva de CTSA, recorrendo raramente a
utilizacdo de dispositivos de tecnologias de
informacao e comunicacao;

- Realiza com muita dificuldade atividades em
ambientes exteriores a sala de aula, articuladas
com outras atividades praticas;

- Executa e interpreta com muita dificuldade
atividades laboratoriais simples

- Tem dificuldade em articular conhecimentos de
diferentes disciplinas/areas de educacdo e
formacao para aprofundar tdpicos de Biologia,
relacionados com a especificidade de cada Curso
Profissional.
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