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CRITERIOS DE AVALIACAO CURSOS PROFISSIONAIS (Secundario)
Curso Profissional Técnico de Protecao Civil

1°Ano / Tecnologias e Processos

COMPONENTE DA FORMACAO TECNICA
No final da disciplina os alunos deverao ter adquirido conhecimentos, procedimentos e atitudes que lhe permitam:

e Descrever as diferentes estratégias de extincao nos incéndios urbanos e industriais.

e Distinguir os métodos taticos de extincao.

e Assinalar os principios de ventilacao tatica.

e Identificar as técnicas de protecao de exposicoes.

e Diferenciar a busca primaria e a busca secundaria.

e Especificar as particularidades de extincao de incéndios em diferentes meios de transporte.

e Especificar as particularidades de extincao em locais de risco agravado.

e Seleccionar e aplicar extintores moveis e portateis.

e Descrever as técnicas de protecao de bens e drenagem de aguas.

e Caraterizar o funcionamento do sistema integrado de emergéncia médica.

e Identificar técnicas de ajuda verbal.

e Identificar métodos de salvamento e desencarceramento.

e Enumerar os ambientes de grande angulo.

e Distinguir as técnicas de atuacao em grande angulo.

e Enunciar os principios e conceitos associados a eventos com vitimas mortais.

e Identificar os diferentes fatores e suas carateristicas que influenciam a ignicao e desenvolvimento dos incéndios rurais.
e |dentificar regras e procedimentos de seguranca e aplicar o protocolo de seguranca.

e Descrever os diferentes métodos e técnicas a desenvolver na extincao de incéndios rurais.

e Selecionar e operar, individualmente e em equipa, os diferentes equipamentos destinados a extincao de incéndios rurais.



DOMINIO AREAS DE N° PONDERACAO

APRENDIZAGENS COMPETENCIAS do INSTRUMENTOS/TECNICAS

PERFIL do ALUNO de AVALIACAO PARCIAL | TOTAL

CONHECIMENTO E COMUNICACAO

UFCD 5875 - Incéndios urbanos e industriais

Estratégias - ofensiva e defensiva

Métodos taticos - direto, indireto e combinado

Tipos de ventilagcao

Ventilacdo natural e mecanica

Ventilagao vertical e horizontal

Ventilagdo por pressao positiva e pressao negativa

Ventilagao hidraulica

Proteccéo de exposicdes exteriores e interiores

Montagem de acessos

Abertura forcada de acessos

Escolha e aplicacdo de agentes extintores

Busca primaria e busca secundaria

Levantamento e transporte de vitimas 1 Teste escrito 37.5%

Salvamentos pela fachada ’

Tipos de incéndios

Incéndios em caves e espac¢os confinados

Incéndios em aeronaves AB,CDEF G, H,

Incéndios em navios e em embarcacées l, J 75%
iti Incéndios em transportes ferroviarios T

Cognitivo Incéndios em transportes de mercadorias perigosas - 1 Trabalho individual

Em instalacées petroliferas

Em industrias cerealiferas

Em industrias quimicas

Em postos de transformacgéo

Em armazéns de pesticidas

Seccionamento de eletricidade

Proteccdo do recheio e drenagem de aguas

Manobras de rescaldo

UFCD 5876 - Socorro e salvamento

Acidentes com elevado numero de vitimas

Articulacdo com o Sistema Integrado de Emergéncia Médica

Técnicas de ajuda verbal

Técnicas de salvamento e desencarceramento de vitimas

Ambientes de grande angulo

Técnicas de atuacdo em ambientes de grande angulo

Procedimentos associados a situacdes de mortuario

37,5%
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Conceitos sobre fogo e incéndio

Propagacéao

Meios de extincao

Meios terrestres

Meios aéreos

Equipamentos hidraulicos
Ferramentas manuais e mecanicas
Manobras de extincao

Fases de combate

Principais técnicas de extincao
Protecao de pessoas e bens
Rescaldo e vigilancia

Preservacao de vestigios
Procedimentos de seguranca
Praticas de supressao de incéndios
Com ferramentas manuais

Com linhas de mangueira

Ordem unida

Preparacao fisica

UFCD 9887 - Extingdo de incéndios rurais - iniciagcao
Introducao ao comportamento do incéndio

Fatores que afetam o comportamento do incéndio

Participacao. (6%)
Autonomia. (6%)
Responsabilidade. (7%)
Cooperacao. (6%)

DESENVOLVIMEN
TO PESSOAL E
INTERPESSOAL

e o o o

- observacao direta
- grelhas de observacao ( 1 por
Médulo)

A’ B) C’ D) E, F, G’ H)
I

25%

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A Linguagens e textos
B Informacao e comunicacao
C Raciocinio e resolucdo de problemas
D Pensamento critico e pensamento criativo
E Relacionamento interpessoal

F Desenvolvimento pessoal e autonomia;
G Bem-estar, saude e ambiente

H Sensibilidade estética e artistica

| Saber cientifico, técnico e tecnologico
J Consciéncia e dominio do corpo
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DIMENSAO DE AVALIAGCAO - CONHECIMENTO E COMUNICACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO

14 a 17
18 a 20 VALORES 7a9 1 a 6 VALORES

VALORES 10 a 13 VALORES VALORES
- Compreende facilmente conceitos e modelos que - Compreende de forma satisfatdria conceitos e - Nao compreende conceitos e modelos que
permitam construir uma visdo global do contributo da modelos que permitam construir uma visao global permitam construir uma visdo global do
disciplina como parte da formacdo basica para a do contributo da disciplina como parte da formacéao contributo da disciplina como parte da
integracdo no mundo do trabalho e/ou basica para a integracdo no mundo do trabalho e/ou formacdo bésica para a integracdo no mundo
desenvolvimento de estudos posteriores. desenvolvimento de estudos posteriores. do trabalho e/ou desenvolvimento de estudos
- Aplica com facilidade conceitos e modelos a - Aplica de forma satisfatéria conceitos e modelos a posteriores.
situagdes reais e quotidianas, e adota com situagdes reais e quotidianas, e adota algumas vezes - Néo aplica conceitos e modelos a situacGes
eficécia estratégias de resolugdo de problemas. estratégias de resolugéo de problemas. reais e quotidianas, nem adota estratégias de
- Analisa criticamente e de forma consistente - Analisa algumas vezes criticamente informaces resolucdo de problemas.
informagdes ou argumentos contraditorios; ou argumentos contraditérios; - Né&o analisa criticamente informagdes ou
- Desenvolve facilmente pensamento critico, - Desenvolve satisfatoriamente o0 pensamento argumentos contraditorios;
ajuizando sobre as implicagfes do desenvolvimento critico, ajuizando algumas vezes sobre as 9 - Néo desenvolve o pensamento critico nem
da disciplina. C_) implicagdes do desenvolvimento da disciplina. - ~Q ajuiza sobre as implicacdes do
- Desenvolve eficazmente qualidades proprias do (] Desenvolve de forma satisfatéria qualidades E desenvolvimento da disciplina.
pensamento cientifico, tais como o rigor, a ordem e a ‘E préprias do pensamento cientifico, tais como o o - Nao desenvolve as qualidades préprias do
estruturagcdo, a capacidade critica e autocritica, a & rigor, a ordem e a estruturacéo, a capacidade critica E pensamento cientifico, tais como o rigor, a
busca de informacéo, a contrastacao de resultados e a [T e autocritica, a busca de informacéo, a contrastacdo 2 ordem e a estruturacdo, a capacidade critica e
abertura a novas ideias. E de resultados e a abertura a novas ideias. - autocritica, a busca de informacdo, a
- Integra de forma consistente 0s aspetos sociais e - - Integra de forma satisfatoria os aspetos sociais e [TT] contrastacdo de resultados e a abertura anovas
tecnoldgicos inerentes ao desenvolvimento da d tecnoldgicos inerentes ao desenvolvimento da = ideias.
disciplina, e reconhece claramente a importancia da = disciplina, e reconhece por vezes importancia da - - Néo integra os aspetos sociais e tecnoldgicos
mesma para o ser humano, a sociedade, a exploragéo 2 mesma para 0 ser humano, a sociedade, a inerentes ao desenvolvimento da disciplina,

sustentada dos recursos naturais.

- Utiliza com autonomia e eficicia processos de
pesquisa documental, bibliografica.

- Observa e descreve fendmenos e interpreta dados
com rigor.

- Planeia, executa e avalia rigorosamente desenhos
investigativos simples.

- Utiliza as TIC com autonomia e apresenta
comunicagdes muito criativas.

exploracdo sustentada dos recursos naturais.

- Utiliza com alguma autonomia processos de
pesquisa documental, bibliografica.

- Observa e descreve fendmenos e interpreta dados
de forma satisfatoria.

- Planeia, executa e avalia satisfatoriamente
desenhos investigativos simples.

- Utiliza as TIC com alguma autonomia e
apresenta alguma criatividade nas
comunicacoes.

nem reconhece importancia da mesma para o
ser humano, a sociedade, a exploragdo
sustentada dos recursos naturais.

- Né&o utiliza com autonomia processos de
pesquisa documental, bibliografica.

- Né&o observa nem descreve fenémenos e nao
interpreta dados.

- Nao planeia, ndo executa e ndo avalia
desenhos investigativos simples.

- N8o domina as TIC e ndo é criativo em
comunicacdes.
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